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Na okres wakacjizyczymy wszystkim
uczniom, nauczycielom i pracownikom
szkoty dobrego, radosnego, a przede
wszystkim bezpiecznego wypoczynku.
Odpoczywajcie i nabierzcie sity do pracy
w nowym roku szkolnym.
Kurier szkolny
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EI;IZICIBEhéI}I(VAV\\/(v[%ZRIE 1(11\ICZY SPOTKANIA KLASOWE
NA TERENIE SZKOLY |

MIEJSCOWYCH BOISKA-
ACH SPOTROWYCH

Zespot Szkét w Trigezy w ty roku
po raz drugi byt organizatorem
Gminnego Dnia Dziecka. Uczestni
czyli w nim tylko ci uczniowie na-
szej szkoty, ktérzy reprezentowali j
w tancu lub piosence. Pozostaliesp
dzali ten dzié w swoim
szkolnym érodowisku. Po-
mimo deszczowej pogody
dobrej zabawy i radai nie
brakowato

Uroczystdéé otworzyt go-
spodarz- dyrektor Zespotu
Szkot w Tryhczy pan Zyg-
munt Kulpa, ktéry serdecz
nie wszystkich przywitat i
zyczyt udanej zabawy. Na-
stepnie uczniowie poszcze-
goInych szkét prezentowali [
przygotowane uktady tanecz|g
ne lub wokalne. Kady z nich |
byt niepowtarzalny. Mogémy
podziwia utalentowane wokali# =
listki i zdoInych tancerzy m.in
pokaz tacow latynoamerykia | %
skich, Czacg, Step Up, Tanie¢
w deszczu Karink Smerfny |
rap, Maoretki oraz inne wspa-
niate uktady choreograficzne. Uwiiezeniem pokazow ta-
necznych byt Polonez w wykonaniu uczniéw gimnazpg
Gniewczyny, Tryiczy i Gorzyc . Wysipita takze Miodzie-
zowa Orkiestra Bta pod batutp. E. Mytka. Duym zain-
teresowaniem cieszytgpokaz ratownictwa medycznegc
ktory zaprezentowali uczniowie z Liceum Ogolnokkzta
cego w Leajsku. Mimo deszczu byto kolorowo, mito i w
sofo. Kady uczestnik otrzymat stodki podarunek w pos
owocow, lodéw, napoi, ciast i innych stodyczy.

Ci co zostali w szkole ten watko-
- | wy dzieh spdzili z klasy i wycho-
|wawa. Tyle byto rodzajow
.Zzabawy” ile klas. Starsze zespgty
poswigcity go na rozgrywki spoif
towe na stadionach, miodsze |na
zabawy, filmy, grill...
4 Byly lody, stodycze i mnéstwo raéa.

Przyjemne z paytecznym
Wycieczka do Rzeszowa

23 maja bylmy ( klasy Il i lllb) na catodnio-
wej wycieczce w stolicy Podkarpacia. Pierwszy
punktem programu byto kino Helios i film
pt. ,Podréz na tajemnicz wyspe.” Wiele emocji
dostarczyt nam pefekt 3D, ktéry pozwolit lepiej
przezy¢ przygod w poszukiwaniu tytutowej wy-
spy. Potem udaliny sk na Politechnik Rzeszow-
ska, gdzie ogldalismy pokazy z fizyki. Naukowcy
demonstrowali déwiadczenia, w ktérych braliny
czynny udziat. Tematami pokazu byly rgmtjace
Zjawiska: ,Przemiana energii”, ,Promieniowanie
dobre i na zte” czyli o szkodlivéoi promieniowa-
nia oraz wykorzystaniu go w medycynie, gBr

= elektryczny”, oraz ,Elementy kriogeniki i optyki”.
' Pokazy nagrodzony zostaty gromkimi brawami.

Ostatnim punktem wycieczki, byta dgielnia
.Galaktyka”. Tutaj poczd mazna bylo atmosfer
prawdziwej rywalizacji oraz doskonatej zaba
Wspdlny positek, po ,dtugim” dniu byt mitym zz
konczeniem wyjazdu. Wszyscy zeeeni, ale pet
wrazen wrocilismy do Gniewczyny.
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| , Ustysze to z ust
kogos, kto tam byt...
b B Spotkanie z podréni-

kiem, panem
W : Grzegorzem Chachug.
| w0, < \
B i Pan Grzegorz jest mtodym pc
Troszeczle historii , SIS 2 OEERE) PEIE) EEe
Tanzania powstata w 196 wiadat nam o wyprawie do Tanzanii, ki@dbyt razem zo- Gospodarka
roku z pohczenia Tangani na. Swoje relacje dokumentowat ciekawymiemdami, na Tanzanii

ktorych zobaczy moglismy: dzikie zwierzta, gory Kiliman-
dia_ro, Iat?irynty Kgmienne_go miasta_i malo_wnicz&'pld_)ziq- Tanzania to jeden z bie
ki rekwizytom i interesujicym opowiadaniom poznainy niejszych krajow Afryki.
blizej zycie ludzie w Tanzanii. Podzaik caty czas podk&tat | podstaw gospodarki
réznice w poziomiezycia Polakéw i Afrykéaczy- kraju jest rolnictwo
kow. Wskazywat na biedmieszkacow wsi, szczegolnie | Gtéwne uprawy to: kawa,

nazwa jest Zjednoczona warunkizycia dzieci oraz problem dagtu do edukacji. [ herbata, bawetna, nanefcz
zachodni, agawa sizalowa

Republika Tanzanii. Pierw- 2 miejsce w produkcgwiatowe)) i
szym prezydentem Tanzanii zosta POZI’laj my ten kraj b||Z6]I ( gozjdziki (8%%éwiafowych Zi))io_

dotychczasowy prezydent Tanga réw). Spéréd wielu bogactw naty
ki Julius Nyerere. Pierwsgz ralnych kraju wydobywa si dia-
(tymczasow) konstytucg prokla- menty (70 tys. karatdéw, 1992), rupi-
mowano w 1965 roku. W 1965 ny i szafiry, ztoto, sél, gips, kaolim,
roku zakazano dziataldoi opozy- | fosforyty, rudy cyny ielaza oraz
cyjnej, a od uchwalenia konstytug - # wqglel kamienny. Tanzania poslada
w 1977 roku jedya legaln, parth meeksploa;owane zia rqd o+OW|_u
stata st Partia Rewolucji (CCM), dkg)baltu, niklu, uranu, niobu, miep
. Zl, tytanu, wanadu oraz gazu zigm-
powsta’fg z pojczg_nla TANU w nego. Spore zyski krajowi przyngsi
Tangamce i Partii Afroszyrazyj- , turystyka (ché mogtaby przynosi
skiej (ASP) na Zanzibarze. W 19 wicksze). To wiasnie na terenig
roku doszto do wybuchu wojny z Tanzanii (a nie Kenii) znajdujecs
sasiedni Ugand,. Konsekwengj najwyzszy szczyt Afryki —
przegranej przez Ugagavojny Kilimandzaro (od strony
byt upadek réimu jej dyktatora Idi Amina. Kenii tatwiej sk jest tury-
W 1992 zalegalizowano dziatalitoopozy-

stom tam dostai stad po-
cyjna, jednak nadal domingge znaczenie wszechne mniemanie; i
ma partia CCM.

ki (niepodlegtej od 1961 r.
i Zanzibaru (niepodlegteg
od 1963 r.) jako Zajedno-
czona Republika Tangani
i Zanzibaru, a od pgazier-

nika 1964 roku jej oficjalm

o
[

| Kilimandzaro ley w Kenii)
“8 i Tanzania zamierza zgk-
L szy¢ dochody z tego tytuhd
poprawiajic infrastruktug
turystyczn, (wzorem g-
siedniej Kenii). Oprocz
Kilimandzaro bardzo atrak
cyjny turystycznie jest rejo
) . krateru Ngorongoro, ktéry wchodzi |
Niektore dane staty- | skiad krajobrazowo-zwieezego Rezer

Chrzécijanstwo— 4,8%:
Protestantyzm- 25,8%:
Anglikanizm— 7,3%
Luteranizm— 7%

T~ 5 !

I styczne z 2007r.) watu Ngorongoro (w 1979 roku wpisfi-
Liczba ludnosci 39 384 223 I nego na list swiatowego dziedzictwa
, Umieralno$é noworodkow UNESCO), jezioro Tanganika i ¢
2 I W catej populacii jeziora Wiktorii. Inmy wielka atrakcj
64,33smiertelnych/100Gy- turystyczm, Tanzanii jest Park Narodg-
wych wy Serengeti, ktéry co roku odwiedZa
I Oczekiwana dlugda¢ zycia ponad 90 000 turystéw z categwiata.
W catej populacji I Tanzania posiada de, r&znorodne
50,71lat mgzczyzn i wciaz niewykorzystane midiwosci
I 49,41lat kobiet J polepszenia stanu swojej gospodarki.
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Badz bezpieczny na wakacjach

Zanim oddamy ske wakacyjnej beztrosce, zadbajmy o|

to, by powrdcié bezpiecznie i zdrowo z wakacji, przy- |

wozgc do domu jedynie dobg kondycje, wspaniaty |,
humor i piekna opalenizre.

Wiemy, ze uwielbiasz ptywé.
Musisz jednak wiedzie ze nie kade miejsce nadajeesdlo

kapieli. Woda cesto kryje réne przedmioty leace na dnie,

a ktére mog sie stat przyczyn trwatego kalec-

twa, kiedy po skoku do wody uderzysz w nie np.

glowa. Korzystaj tylko z wyznaczonychagielisk
pod opielg dorostych!

Na pewno drzemie w tobie dusza od
krywcy.
Lubisz kop& w ziemi i wydobywa z niej r&ne ciekaweg =
rzeczy. Nie wszystkie jednak przedmioty ktore wyiksg @fv
sa bezpieczne. Gxsto pod ziemi drzemi pozostaléci To prawda! Gra w pilke jest $wietna zabaws.
po wojnie - granaty i rfnego rodzaju pociski. By ni ! 4 Jereli bawisz st zbyt blisko drogi, mgesz ulec
zrobi_ly niko_mu kr;ywdy, _mugsie; nimi. zaj_alé fachow_cy. groznemu wypadkowi, a jednocziie maresz by
Pamgtaj! Nigdy nie wycigaj samodzielnie z ziemi po- pr7yczyn, wypadku, kiedy kierowca straci panowanie nad kiero
dejrzanych przedmiotéw, nie prébuj ich rozbiterapod nica omijajac ciebie wbiegaicego na jezdriza pitks.
zadnym pozorem nie wrzucaj do ognia. Wybuchzeno j574a na rolkach dostarcza wielu wraei.
spowodowa twoja smier¢ lub trwate kalectwo. Gdy znaj- Pamitaj, by uprawia ten sport w kasku i ochraniaczach na
dziesz przedmiot przypomingy granat Iu nadgarstki i kolana. Nie szusuj po ulicyeaity samochoda-
jakikolwiek pocisk nie dotykaj go! ZaW'adOKU;% mi, ale po wyznaczonych alejkach i chodnikach.

0y

dorostych .| Na pewno wiesz o tymze istnieja takie substancie, ktére
.| bardzo latwo sk zapalaja.
Kontakt z nimi jest niebezpieczny. Zapro-

Jezeli zgubites sig, nie prébuj na wlasnake
odnale¢ miejsca, z ktérego rozpoges we-

dréwke po lesie Nie denerwuj sk i nie ptacz @ szenie ognia w pobii ich sktadowania,
Wybierz sobie drzewo - przyjaciela, do ktéregomizy- b moze spowodowawybuch. Bawic sk,
tul. Gdy poczujesz sipewniej, pomé dorostym odnal& ' unikaj miejsc, gdzie b beczki, puszki
siebie. W tym celu, 0zdéb jak ,choigkmate drzewka i i pojemniki niewiadomego pochodzenia,

krzaki rosace w okolicy, gdzie giznajdujesz. Powie- nie tylko ze wzgldu na
szone na nich eine przedmioty, &da sygnatem dla po- tatwo zapalne ale rownidruja-
szukupcych,ze jesté w poblizu. Wykonaj na catej sze- ce substancje, ktére mogic w
rokosci lesnychsciezek znaki ,STOP" poprzez réwnole nich znajdowa. Przede wszys
gle utazenie na nich trzech ggti, badz trzech linii wy- kim jednak nie baw gizapal-
konanych z kamieni, szyszek lub patykéw. Po iclbieg kami.

niu nie odchod w inne miejsce! Pargiaj! Wazne jest, Jedna z ulubionych waszych
abys utrzymywat ciepto swojego ciatblnikaj kontaktu zabaw jest jezdzenie na
Z zimna ziemia! rolkach lub ty zwach.

Z suchych gaizek lub trawy zrob poditag na ktorej Bywa, ze zabawy te kicza si¢ ztamaniem,
bedziesz mogt odpoez, a z wekszych gadzi nieduzy zwichnigciem ydz skreceniem nogi. Kiedy
szalas chrorty cig od wiatru. Jeeli znajdujesz siw wiec zauwaysz,ze ktéreg z dzieci przewro-
okolicach lénej polany lub skraju lasu nie oddalaj st cito sig i ma klopoty z poruszaniensizdej-
nich, poniewa dla poszukujcych ck z powietrza, wia- mij mu z n6g buty i odsiomiejsce urazu.

$nie w takich miejscachedlziesz najbardziej widoczny. Zobacz, czy nie doszto do rozcia skory.
Nigdy nie podchod. do nieznanych ci pséw W razie mocno krwawcej rany, nie podriopposzkodowanego.
przywiazanych do tacucha, hdz znajdujcych sk na Jezeli takiej rany nie ma, popfdkoga o pomoc w celu unieru-
ogrodzonym terenie. chomienia nogi i szybko powiadom osoby doroste.

Musisz mieé sie na baczndci, gdy pies na ciebie szcze- Osy, pszczoly i szerszeniey$zczegdlnie niebezpieczne w pobli-
ka, warczy i pokazujeeby, ma uszy ptasko patone po  zu swoich gniazd.Dlatego nie wolno do nichgkbliza¢ lub
sobie, sztywne nogi, uniesiony ogon izjea Sier¢. ich niszczy¢. Gdy owady ai zaatakui, unikaj gwattownych
Nie krzycz w jego kierunku, lecz stanowczym tonem  rychdw.Jezeli to mozliwe poszukaj schronienia w ciem-
powiedz ,NIE" i zachowuj sitak, jakby sic go nie bat.  nym pomieszczeniuPo wadleniu natychmiast powiadom
Nie wpatruj sie w oczy psanie odwracaj 8ido niego o tym dorostych. Pszczoty w odndieniu od os i szerszeni,
tyfem i nie uciekaj. Nie wsuwajk przez ogrodzenie, za 4re mog zadli¢ wielokrotnie, zostawiajw miejscu wa-
ktorym jest pies, ab_y je pawhat. _ _ dleniazadto. Ni Sbui - . i

W przypadku ugryzienia natychmiast powiadom . €niazadio. NI probuj samemu go Lt pelnisyss mo

o tym dorostych zesz uszkodziznajdujcy sk na jego kacu pcherzyk ja-
Przez 10 - 15 minut rarprzemywaj letnj biezaca wodk dowy. Gdyzadta nie ma, w celu zmniejszenia bolu i aprz
lub zdezynfekuj4 wodk utlenior,. Nastpnie udaj sido  Ku, przyl& zimny oktad, przetrzyj bate miejsce octem
lekarza.Zapamigtaj jak wygl adat pies lub plastrem cebuli. W przypadkuadlenia w szy lub

i w jakim kierunku odszedt. Zwierze musibgdnalezio-  jame ustm przeptucz usta roztworem soli kuchennej. Nie
ne i poddane obserwacji, w celu zbadania beieklizre. drap miejsca tadlenial
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Nie moge dogadac¢ sie
Zz rodzicami!

Kochamy naszych rodzicow, alegsto
nie maemy st z nimi dogadé Mowi-
my wtedy,ze nadajemy na innych fa-
lach. Gdzie tkwi problem? Czy tylko po
naszej stronie? Czy niektore rzeczywi-
scie maj powody do narzek&

Ostatnio nie mogsic dogadd z mam. Co bym
nie powiedziata, to na mnie krzyczy. Nie ngog
tego wicej znost. Narzuca mi swoj styl, a po z3
tym prawie na nic mi nie pozwala. Pomig!!!

Ja te sie czasami wkurzam, bo mnie trakiyak
bym miata 5 lat Nie pozwalajna wikszaé rze-
czy i ogolnie jestem na nich zta. Przy okazji fa-
woryzuja mojego brata o 5 lat mtodszego.:(

RADY DLA NAS

Wigcej serdecznego luzu, wigcej rozméw

ZDANIEM PSYCHOLOGA - dla rodzicow
Rodzice cgsto nie mog pogodzé si¢ z faktem,
ze ich dziecko nagle zaczyna inaczej edzy-

zaczyna trzaskadrzwiami, nie méwi im wszys
kiego, przytapywane jest na drobnych kig
stwach. Nie radgsobie z tym i czuj, ze trag nad dzieckiem kontrel
Co mazna im doradzi¢? Chodzito tu o to, by éwiadomi rodzicom, cg
przezywa nastolatek i dlaczego wymaga szczegélnej wyrdaiasci.

1) g\l

A targa nim, po pierwsze — burza hormonéw, po drugten miody czior

wiek szuka swego miejsca #yciu, swojej tasamdci. Dlatego zdarza si
ze co miesic zmienia garderab (bo stwierdza,ze zmienia swoj styl
z ogromnym entuzjazmem wpada w ja@kleobby, po czym porzuca je
wzruszeniem ramion, miotacsitrzaska drzwiami.

A co robi¢, zeby nie trzaskat?Rozmawi&, rozmawia, rozmawia. Tylko
nie na zasadzie: stuchaj, co ja mam do powiedzétagdierw trzeba nastc
latka wystuchd, nie przerywajc mu, nawet gdy wewtrz nas z gniew!
wrze. Potem powiedzie co o jego zachowaniu rélimy, ze szczegdlnyrn
naciskiem na nazywanie po imieniu emocji. Réwreenocji dziecka. On
bowiem bardzo aesto samo sobie ich nieswiadamia. Nazwanie jeg
uczuw po imieniu pomaga mu zrozuniisiebie.

O tym, jak rozmawia¢ z nastolatkiem,swietnie pisz Adele Faber
i Elaine Mazlish. Polecam ich ksjzki wszystkim rodzicom. Wazne
jest tez poszerzenie granic. Nastolatkowi naledac odrobire tzw.

Poza tym miody czlowiek jest tak chwiejny emocjorial ze w

wacé, ubierg i zachowywd. Ma swoje zdanig,

luzu. Zaufanie daje lepsze efekty wychowawcze rakazywanie]

m_

(O pierwszej chwili trzénie drzwiami, a w drugiej przyjdzie przepragi
icoW at ® Radz da¢ mu chwik na reflekst, zanim zaczniemy wyggat kon-
yA \’\\e‘%gn,\ niel sekwencje.
al : -
z\; ?‘\d e (rocites. ZWY Mamo, tato, Nastolatkowielubiq .
C : - . . . . Q Czuc’ . . .
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Gabrysa: 12

/ Czekam e " 3
= = = = = = = Rafat az starg si¢ dorosly :Nje lubie... -
Agnieszka: na ostatni . Rafat: pustych dziewczyn, BO]@ Si@_

szkoly . P o o
POlskjg.

Jacy JESTESMY my-gimnazjalisci?
Samobadanie Rafala, Agnieszki i Gabrysi

Marze...

Rafat: o najnowszym JPfonie
Agnieszka: o inteligentnym chiopaku

Gabrysia: o zyciu jak w bajce

dzien szkoty _
Gabrysia: na wymarzone- §Agnieszka: sera i marchewki 90 _
. Gabrysia: swojego brata  “A9Niespi, seni
. Yje 305 e do-

| Rafat: wlasnego roweru
Agnieszka: kshzek do angielskiego
IGabrysia: przyjaciotek go chiopaka
— L L — L — — Chce-.- ':ysa'. Cian ’
Rafat: aby rok szkolny trwat krocej Nosc;

) Agnieszka: by bogata w przyszidci = . _' ----
Lubie... Gabrysia: mie¢ siostre g;e_na_Wllc.iZe... : Pfaczg__. S e
Rafat: roz§miesza& ludzi o — _Aa"?‘}- F'Zyk“koszykéwkl' fRafa}_-ja Nig _-'
Agnieszka: spaghetti Stuch 9nieszka: gdy ktos sie chyai Pfacz 9dy nie
Cabrvaa: tomwed { Stucham.. Gabrysia: kol ¢ chwali Agn"; :

aprysia. spiewac = Rafat: dobrej muzyki + X0lorU brazowego dam'eSZka-' 9dy ogly. &
1 Agnieszka: ostrej i gténej mu- I Szanuje f”myWZrUSzajqce - F
e OO = Zzyki o H
\ewam « pnie O y _ - Rafat: ludzi, ktg _ Gabrye... . :
% s ody Kios | Gabrysia: rodzicow iszanuja Orzy mnie mi Z',g Sa 9dy jest :
: ea - Agnieszka: swoj 3
vje - paucy® L : | & swojego wycho- :
i(xgn‘\eSZ\‘a' Sgc ol UWEDE ¢ Porusza mnie.. wawce " :
Ktory chee g Up'\eb\O"‘d\]n‘.........-ﬁ Rafat nic mnie nie porusza ~ Gabrysia: zielen Zazdroszca
-' .................................. Agmeszka: Wzruszakce . . “es i
GENY™ ;. piosenki 0 mitaci Nie che... ::;?rf]?tvt)s/g\k,olréorzy 5 popu-
GrlelEes o e ez ifztolgec stabych ocen Agnieszka: ludziom, ktorzy
' mieszkajg w gérach

Agnieszka: b t
gnieszka: byt samotna Gabrysia: innym dziewczy-
nom doskonatej figury

Gabrysia: konca swiata.

Bawili si¢ wszyscy$wietnie — dzieci z oddziatéw przed- Wielkim przezyciem dla dzieci byt prze-
jazd przez tunel, jedyny taki w Europie.
Na miejscu odbyty s¢ zawody sportowe nad

szkolnych ich rodzice, dziadkowie i rodzéstwo na
pikniku rodzinnym. R ek _
Byt to piknik niezwykly - podréz koleja waskotorows fZeka San i pieczenie kietbasy na ognisku.
, Podgoérzanin” dolina Sanu do Dynowa Pogoda réwnie Wszyscy petni wspaniatych wraen i szczsli-
dopisata, bylo stonecznie i gmo, barrrrdzo gaco!. Wi powrdcili do doméw.
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Mamy stadion na miare
XXI wieku!!

16 maja 2012r- uroczyste otwarcie ,Orlika”

[~

-Na mapie naszej gmin
i miejscowasci powstat kolejny obiekt
sportowy-nowoczesny, funkcjonalny
wpisujacy S w nowa strategie mysle-
nia i planowania. Ma sg wrazenie, ze
ten obiekt to jakby pocatek nowej dzielni-
cy w naszej Gniewczynie, dzielnicy wpisang
w ten piekny, ,zywiczny” krajobraz, pra- A%
wie, ze pod lasem, w otoczeniu z rzadka ol}/ W
cho rosmcych sosen.” w swoim przemowie
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niu podkrélita dyrektor szkoty
p. Barbara Tytuta Uroczystg¢

¥ @ rozpoczla sk Msz Swicta.

@ Potem w strugach deszczu
ksiadz pratat S. Szatankiewicz
= poswigcit  obiekt sportowy,
B a delegacje wtadz samaodo-
wych i cdwiatowych dokonaty
symbolicznego przegtia wst-
gi. Nastpnie, jw na hali spor-
towej uczniowie naszej szkoty
tancem 1 piosenk uczcili t

& radosa chwile. Bylo wesoto
S 5 | bardzo kolorowo. \&fo6d darow
# od zaproszonych goi znalazta
| sie pitka z autografem Jerzego
Dudka.Cieszymy s¢ bardzo!

6112 czerwc

FESTIWAL
PROJEKTOW

{2
B ..

"

a 2012 [ 2 1.
—— Tytuty prezentowanych projektow:

warunkiem ukéaczenia gimnazju
dlatego przez caty rok szkolny ucznio
pofaczeni w grupy wedtug zainteresaoi
zdolncici, realizowali pod kierunkiem n
uczycieli wybrane zadani&V/szyscy wio
zyli w swoje projekty wiele pracy, ale ic
efekty przeszty nagmielsze oczekiwania.

Bezpieczéstwo w ruchu drogowym
Plan wycieczki rowerowej, po naszej
gminie

Wirtualna Izba Pamigci

Tajemnice Pioruna

Potrafimy udziela¢ pierwszej pomo-
cy, aty?

Tablica ,Mendelejewa”

Jestem tym co jem.
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KOLOROWE LATO 2012

Czy odnalazia juz styl, ktéry najlepiej do Ciebie je?

: A moze Twoja szafa jest wypchana rzeczarqi,z.kfor ze q " - '-_1
-] ba zupetnie nie wspoétgraj? Wiasny styl i $t'|"(’)j dopaSowa ' Q'
ny do Twojej sylwetki to podstawa modpe&go wyglu. ;"

Ubrania dobrane do Twojej osobowéci zlvigksza Tak ':1
pewndéé siebie. Maj one wptyw na to, jak|Cifpast 2k '_ 1
inne osoby. Odzwierciedlag Twoje samapogziitie, potrzas
by, pragnienia i aspiracje. Dzgki nimi moze dwglnie !‘
bawié sie swoim wizerunkiem. Pomy| gitym, HORbiSZ, O
swojej osobowdci i kolorach, ktére dokC : (6. :
potem zdecyduj, co chcesz wyragiswoim oje r

Ktory z popularnych trendow jest od?\ edr

bso|
1 Utne
ulg, zamp;
¥ duzei y, 4 22MKi biy.
Minigos i i |
mlspodmczki w krg H2¢ iloscj)
P aituch, page e
ie-

: } o D i
‘w.;:i.}{;‘”“ Pamigtaj, w modzie istnieje bardzo wiele innych trendéw.
"ff»'%;% Daj sig¢ zainspirowad i wyraz siebie!
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A '
7 Ja jestem asertywny!

Odmawia¢é -to nie wstyd! - Umiem powiedzié nie!!
Nauczmy se skutecznie bron¢
swojego zdania!

Nie jest tatwo sprzeciwisic namowom

innych do lekkom§inego zachowanig,

ale mana sk tego nauczg, trenupc
umiejtnosé bycia asertywnym.

Gdy czu- | Pozwoli nam to unikgt wielu niepo-
My, jeszcz jesz,ze nie trzebnych problemow i ktopotow.
bardzo miodz chcesz cze*
ludzie, w wiel gos robi¢, powiedz stanowczhIE! Zapa-
Sprf’:lwaCh ni mietaj! To nie jest tchorzostwo, lecz przd-
gnzci’é?r:?g g esg;gg ciwnie -odwaga.Takie wignie zachowanie
wat. To zrozu- nazywane jesasertywnym.

miate, ale jes
jednak wiele kwestii, w ktérych nasz gtog
liczy! Podejmowanie decyzji nawet w drc
nych sprawach przynosi ¢l radgci. Kazdy
czuje sk wtedy kowalem swojego lost |
a to dodaje energii i sity. '
Jezeli czegd nie wiesz lub nie umiesz, n : -.;?
zrazaj sk! To, co na pocgku wydaje st b
trudne, po prz@viczeniu przychodzi z tatwc § 3
scia Wielcy wynalazcy powtarzali wiele ra:
swoje eksperymenty, zanim znalewtasci-
we rozwizanie. Nie znieattali sk i nie po-

zwalali innym ludziom & znieckeic.  prrez caleiycie uczymy s, jak post@powaiiinn

ludzmi
ciekawg
propozycje, warto wspdlnie zrobé cos interesujacego. Zdarza
si¢ jednak, ze niektore pomysty 9 niemadre, a‘ich realizowanig
szkodzi zdrowiu. Dotyczy to np. prepozycji igania po papie-

Dziki swej aktywndci i wytrwatosci osaga- | zgobywas przyja@'lc")}. Kolezanki i koledzy czsto m
liw zyciu sukcesy i zadowolenie

Nasza szkofa jest ok !!!

Dzien Drzwi Otwartych i mtodziezy.

. N
Wychodzac naprzeciw '
oczekiwaniom szdsto

klasistow 12 czerwca

J| pokaz taca
& oraz krotki

. kurs taica
Jjum saprezentowdio ke, prow
zjum zaprez W. ¥ gosci, prowa-

swoja ofert edukacyj-
na. Gascito w tym dniu szkat L ._ %3 : ! B "L?czzoennyn?créiza-
podstawow z Jagietty. Uczniowic St M e dsils o, e 52600 gimna-
poznali warsztat oraz metody pr ) ' 4 ” : Zjum, Uczennid
cy w naszej szkole na zajach ce Klasy I gihnazjum
artystycznych. Mieli rownig oka- | 2 tej okazji przygotowaty
E{g rfi%bve\l/?ezgzsraktyczne Wykorzy_ 1 < [Rvcr rbzontag

2 penwszej pomocy, z 8 | o nasze} szko
zakresu chemii, biologii, = = )
gdyz trwat kolejny dzie  § ty. Na pamatke

A\

Festynu Projektéw gimna: \(/)\?rzzytzqglci)sﬁf_
zjalnych. Pobyt g&ci umi- |endyarze

lity wystepy artystyczne:

rosy albo oghdania materiatéw nieprzeznagzonych dla dziegi
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\ WIELICZKA— KRAKOW ZAMO $C | sp
=< KLASY IIl SP

W poniedziatek 28 majal2 czerwca klasy pierwszej byly na wyciecz-
kl. Il SP zwiedzity Kopalnie C€ autokarowej w Zandoiu. Pogoda dopisa-

Soli w Wieliczce. Kilkadzie- & Najpierw zwiedzili ZOO. Najwksz
at metrow pod ziemi gtrakch .byly m'a’fg, zwinne  matpki
slat - m¢ . : i motylarnia, w ktorej odtworzony zostat
uczniowie mieli okazj prze- \ywglad dzungli. Potem obejrzeli Rynek |
by¢  kilkukilometrowa tra®. pjekne zabytkowe kamieniczki. Po obie-
z Wle|klm zainteresowaniem aglali komory, kaplice, szybydzie poznawali Zwierzyniec. Zobaczyli m.
wydrazone w soli i stuchali historii kopalni. Najakszym zain- in. XIX wieczm zagrod wiejska wraz ze
teresowaniem i zachwytem cieszyla i€aplica Sw. Kingi. spratem oraz  wystaw  mineratow

Kolejnym punktem programu cieczki byRejs statkiem | SLEMIENEie) Z 21D elaesl, HiHerg
Ninfa" p(? Wi dlo. Solakiem krakowekich {{atjaytkéw Przef¥!a Pardzo udanai peina wies.

powrotem do domu dzieci mito egzity czas na zabawach® i
w Parku wodnym. Do domu wrdcili ziteeni, ale smiech- @
nigci i bogatsi o nowwiedz i doswiadczenie.

BOLESTRASZYCE KI. Il SP IWONICZ

RYMANOW

ZDROJ
kWIeCIen kl. 4

Klasy IV SP rozpoacgy

sezon wycieczek. W dniach
26 i 27 kwietnia uczniowie
qp r z e by wali

{w malowniczych miejsco-
wosciach uzdrowiskowych
=@ W Iwoniczu i Rymanowie
i Zdroju. Podczas wycieczki

Klasy Il Szkoty Podstawowej w ramach pro- \
czwartoklasici  zwiedzali

jektu ,Indywidualizacja nauczania szang Y
dla dzieci” pojechaly 11 czerwca na wyciecz i Hute Szkta Artystycznego.

ke przyrodniczo-krajoznawcza do Arbore- Swieze powietrze wdychali
tum w Bolestraszycach i parku spaceryjic po przepiknej

w Krasiczynie. Podziwiaty faure i flor ¢, ogladaty sciezce zdrowia. Urocze krajobrazy z uzdrowisk
okazy raslin zagrozonych wyginieciem. Mialy moz- | stoneczna pogoda zauroczyty dzieci. Wszyscy zadieny
liwo$é obejrzenia pomnikéw przyrody oraz drzew  Byli z pobytu u pastwasSliwkéw w "Domu pod Lip ™.
egzotycznych. Sladem klas mtodszych w czerwcu w te urocze miejsca

3a Gim. w kregielni wybraly sk klasy pate i szdsta ,a” Rownie zadowolone
i szczsliwe wrécity do domow.

:. W potowie czerwca poje
> chalsmy do Rzeszowa,
Najpierw $wietnie bawi- _ _
lismy sk w kregielni. Pocatkiem czerwca, Jgk
Kolejnym etapem naszs co_roku przedszkolqkl

wycieczki do stolicy wo- Poiechaly do Fantazji —

jewédztwa byto kino ,Helios”, gdzie obejrzédny film | CENtrum zabaw i rozryw-
fantasy pt. ,Krélewndniezka i Lowca”. Seans przypad Ki dla dzieci. Sala luster,
nam do gustu. Zaréwno nagitach jak i w kinie bardzq Zi€2dzalnia, labirynty, ,
nam s podobato. Na koniec glodni i petni e zje- | @rmatki na piteczki , Slizgawki, b
dlismy pizze, po czym wréciimy do domu. Byt to krot{ Shawce itd. wprawialy ich w stan  euforil.
ki, ale udany wyjazd.. Kama, Bania i Kietbasa z KI. Il Zmeczone, ale szegliwe wrocity do domu i rodzicow.
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na wak

Niedawno przeczytatam kgt
ke pt.,,Odlot na samo dno”

B Jest to jedna z wysdiaja-
cych sg ksiazek mtodzieo-
wych. Opowiada histoginastolatki, ktéra
brata narkotyki i s od nich uzalenita. W ksiazce
poruszone zostaty wiae sprawy, ktére na pewno
zainteresuj mtodych ludzi. Pisarz tworz§wiat,

w ktérym czyhaj na chtopcow i dziewega liczne
niebezpieczéstwa. Warto o nich przeczyaby
zdoby¢ wiedz, jak sk ich ustrzec.gzyk i styl
ksiazki jest prosty, zrozumiaty. Akcja ksgiki jest
bardzo dynamiczna, caty czas trzyma czytelnikg
napkciu.

Kazimierz Szymeczko- autor kil-
ku kskhzek, i wielu opowiada publi-
kowanych wSwierszczyku, ksizka
,Czworo i kosci” zwraca si gtow-
nie do miodziey. Ogolnie o ksizce
moge powiedzi€, ze jest opisem
kawatkazycia nastolatkow na prze
tomie wakacji i pierwszej klasy
liceum. Ich pag sa gry RPG. Kied
dowiaduje s¢ o tym ich nowy wy-
chowawca prébuje wkci¢ w ich grug Tomka Ktof
rego uzalenienie od komputera miatojyprawie
katastrofalne skutki. W opowéel pojawiap Sic tez
Marek i jego koledzy, ktérym fani RPG niespecjs
nie przypadli do gustu, w zazku  z czym stara
sie iIm uprzykrzy zycie jak tylko s¢ da. Ksazka
porusza tak naprawd wiele wicej watkdw, i mo-
ze dlatego nie wszystko byto dla mnie jasne na
cu. Autor niezwykle ciekawie traktuje wiele temd
tow zwiazanych z wchodzeniem w doro&tpz pro-
blemami ‘domowymi’, oraz ze skutkami poivee-
go uzalenienia. Dochodzi do tego przyjemny md
tyw mitosci miedzy gtdbwnym bohaterem  a jedy
w ich grupie dziewczy® ktora jest zagorzakato-
liczka. Bardzo urzekta mnie w tej kgice zwyczaj-
naos¢ problemow, nie byto taadnych udziwnig.
Podobat mi si tez jezyk, ktory pozwalat na wczu-
cie st w atmosfe¢ powiesci i w atmosfe¢ RPG.
Podsumowujc: kshzka "Czworo i kdci" jest krot-
ka i szybko 4 przeczytatam, nie porusza jakich

Co warto przeczytat

A napisam przez Jana Freya,
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acjach!

tam. Polecamajwszyst-
kim nastolatkom, adla g
mitosnikow kshzek z se- £
ri ,Plus minus 16" to /&
oczywicie lektura obo-
wiazkowa!

Joanny JagieHo

"Kawa z kardamonem"

Halinka ma 15 lat, a kaly mowi na m Linka.
Mieszka razem z maammiodszym bratem i ojczy;

ja przyjaciétka Natah.

Pewnego dnia po rozpagzu roku szkolnego do-
wiaduje s¢, ze mama musi pilnie wyjechaa grani
ce. Wszystkie domowe obowaki spadaj
na Linkg: pranie, gotowanie, sptanie,
prasownie oraz zajmowanie sntodszym
bratem. Pewnego dnia zaskoczona Link3
wchodzc do domu zauwa swoj babce,

mem. Uwielbia fotografowai spedzat czas ze swo}

ktora przyjechata pomaoc jej prz&aictami

maoze odpocaé, wiec jedzie niedaleko Wa
szawy do dawno nie widzianej drugiej ba
ci. Znajduje tam tajemnigZotografi
" przedstawiajca mah Linke i jej mang w
Ciazy, a przecie ona nie ma innego rodrswa,
oprocz matego braciszka. Po wizycie u babci, idz
do baru i od kelnerki dowiadujegsivielu ciekawych
lkzeczy. Podobno bardzo dlugo mieszkata tu
babci, a mama rzadke pdwiedzata, gdiyprawdo-
podobnie przeszta zalamanie nerwowe. Od tej p
Linka zrobi wszystko, aby dowiedZisi¢ prawdy o
kskrywanej tyle lat tajemnicy rodzinnej. Lecz jepgf
-we zaprataja tez mysli o konflikcie ze swaj przy-

nych. Czy Lince uda sidowiedzi€ co stato sj kil-
-ka lat temu? Czy nadattizie przyjanic¢ sic z Nata-
rig? Pojawi st takze delikatny vatek pierwszego
zakochania....

Ksiazka Joanny Jagietto"Kawa z kardamonem”
jest niesamowicie wegajca lektura na kada pore
roku, czyta si ja bardzo szybko. Oktadka kgki
jest bardzo ciekawa, a é#odku jest genialny prze-
pis na pyszakawe (napraw@ polecam - jest pyszn
nie tylko w zimowe wieczory). W dodatku opo\de

abstrakcyjnych probleméw, niewiele meych
wspolnego z rzeczywistoia, a do tego napisana j

J
w wyjatkowy sposob z jakim gijeszcze nie spotk{-

Linki nie jest przerysowana, tylko w spokojny spc
sbb opowiada o niezwyklymyciu tej dziewczyny.
Polecam zarowno ksike jak i kawe:)

Bozego Narodzenia. Dziewczyna wreszcr

jaciotka Natali i zblizajacych sg testach gimnazjalt

(=]

e

Dry

a
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MISTRZ MATEMATYKI
Powiatowy Konkurs Matematyczny
dla szkot podstawowych

17 maja 2012r. w Szkole Podstav
wej nr 3 w Przeworsku odbytesiPo-
wiatowy Konkursu matematyczr
dla uczniow szkét podstawowy:
pod hastem Mistrz Matematy-
ki 2012". Nasa szkok reprezento
wali uczniowie klas szostychRauli-
na Pirdég ( 6 miejsce) i Kacper Wasilew-
ski (3 miejsce). Oboje wypadli znakomi-
cie, zwlaszczaze w konkursie startowato
60 ucznibw z powiatu przeworskiego.

Gratulujemy!!!

Gminny Konkurs dla gimnazjalistow
"Matematyka nie na co dzien
- ciekawe liczby"

13 czerwca 2012 w Zespole Szkét
g W Trynczy odbyt s¢ Gminny Konkurs
3 Matematyczny. Wzito w nim udziat

gminy. Tematyka konkursu dotyczyta
ciekawych liczb: ztotych, palindro-
micznych, zaprzyjanionych, pierwszych, bihiaczych,
lustrzanych i doskonatych. Uczniowie mieli za zadan
odkrywat wtasndgci tych liczb, formutowa i dowodzé
twierdzeniaOto wyniki tego konkursu:
| mijsce: Krzysztof Portas, Piotr Kuca z naszej szkoty,
Marcin Kozdra z Trynczy
Il miejsce: Dawid Konieczny - Gniewczyna

Przyszli matema-
tycy i fizycy!

R 12 uczniow z gimnazjéw z terenu catej

Gminny Konkurs Wiedzy Ekonomicz-
nej "Mtody Ekonomista 2012".

4 czerwca 2012 roku w nhaszej szkole
odbyt st Gminny Konkurs Wiedzy Eko-
, nomicznej "Mtody Ekonomista 2012".

Wzieto w nim udziatl6 najlepszych ma-
tematykow z terenu naszej gminy. Kon-
kurs przeprowadzany byt na dwoch po-
ziomach (klasy pite i klasy szoste).

Laureatami zostali:
- na poziomie klas szostych:
I miejsce - Gw&dz Jakub ze szkoty podstawo-
wej w Ubieszynie
Il miejsce - (ex aequo) Stysz Barttomiej
i Wasilewski Kacper ze szkoty
podstawowej w Gniewczynie
Il miejsce - Baran Sabina ze szkoty
podstawowej w Trynczy
- na poziomie klas piych:
I miejsce - (ex aequo) Hanejko Arkadiusz
i Pytel Radostaw ze szkoty
podstawowej w Trynczy
Il miejsce - Kozdron Patrycja ze szkoty
podstawowej w Ubieszynie
[Il miejsce - Wierzbicki Damian ze szkoty
podstawowej w Ubieszynie

Zwyciezcy otrzymali dyplomy i gikne nagrody.

Sukcesy mtodych "fizykow"

Bardzo dobrze zapreze
towalismy sk w Gmin- ¢
nym Konkursie "Mtody
Einstein", ktory odbyt
sie 11 czerwca

w Zespole Szkot w Tiyezy,.Wzkto w nim

udziat 15 najlepszych fizykow z terenu gminy.
Nasi koledzy zaji prawie wszystki czotowe
miejsca.

I miejsce - Krzysztof Portas (ZS w Gniewczy-
nie)

Il miejsce - Marcin Kozdm (ZS w Tryaczy)

[1l miejsce - Wojciech Pirdg (ZS w Gniewczy-
nie)

IV miejsce - Piotr Kuca (ZS w Gniewczynie),
Krzysztof Chruszcz (ZS w Thgzy.

Gratulujemy i zyczymy podobnych
sukcesow w szkoléredniej.
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Wl czvwiesz?

KOLIBER mo ze uderza €
skrzydtami 80 razy na

sekund e. ? ﬁ_ <

Duzy KANGUR
moze jednym

CZLOWIEK moze wy- DORSZ skiada

trzyma ¢: : ~ 6 000 000 jaj, zdarza
- 60 dni bez jedzenia, 33 s sie czasami, ze prze-

- 7dni bez picia, ] e e tykojedno. |  pmmm 0

susem przeskoczy ¢

Termity buduj a gniazda w
wysoko $ci kilku metrow,

Oko WA ZKI skta-
da sie z 30 000

oczek prostych. w jednym gnie zdzie zwanym

termitier @, mog g zy¢ miliony
termitow .

ONI TEN SPRAW-
DZIAN

WYNIKI

— NAPISALI NAJLEPIEJ: EGZAMINU
@ Klasa B

= Sxom Piotr Wojtu n 39/40pkt GIMNA-

O Powiat Barttomiej Stysz 34/40pkt ZJALNEGO
O Wojewddztwo Jakub Karas 33/40pkt

Kacper Zelazka 31/40pkt
Agata Konieczny 31/40
Paulina Pir6g 31/40

LA

Czes$¢ matematyczno-przyrodnicza
Czes$¢ humanistyczna 20
15 | O Matematyka
22 10
21,5 _ ) 5 W Przedmioty
21 | i przyrodnicze
20’5 7 0 7
20 - " .
m Historia i WOS Lo AV AN )
191,8 : &@’?f &4, & & b&é
o
18,5 $o@
YR NN & e Matematyka —
{Sz?’b Q&% o_;\\«" (}Q\ Qo\$\ Qo&@ Jezyki obce max 30p.:
\&@ W. Pir6g 30, K. Portas29,
zz _ D. Konieczny 29,
. ' B — P. Kuca 28, D. Dr§28,
J. polski - max 32p.:K. Kosior 31, K. Ku- | ). gl porion ace 28 '\ 28 "es
brak 30, K. Pelc 30A. D§29, P. Kuca 29 |* 2. angielski pociorn ' '
10 ZSzerz o -
Historia i WOS— max 33p. D. Konieczny | s e Przedmioty przyrodni-
32, W. Pir6g 30, K. Portas 30, P. Kuca 29| o Ccze- max 26 p.:
\s > N 2 & © St 1
J. obce — poziom podst max— 40p.: P. Ku{ @ & o° & & Q\@”@ K. Portas 23, P. Kuca 23
ca 40, J. Konieczny39,K. Portas 38, D. Kgd- i
nieczny 38, K. Kubrak 37
J. obce — poziom rozszerz.max 40p.: Najlepsze wyniki z egzaminéw we
K. Kubrak 39, P. Kuca 37, D. Konieczny 3pjego casciach uzyskat PIOTR KUCA
K Portas 35
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e O - Sukces sportowy najmtodszych

Gratulujemy najmiodszym kolegom i kabnkom,
uczniom z klas I-lll SP drugiego miejsca
w Powiatowych Igrzyskach Miodzieey Szkolnej
w konkursie ,Baw si¢ z nami”. To bardzo dobry wy-
o ) ) . nik, bo rywalizacja byta dia. Konkurs odbyt gi 30-

| miejsca na podium w pitke nozna maja w Zarzeczu, zostat zorganizowany przez Powia-
29 maja 2012r. odbyly siv Gorzycach Gminne ZawolOWy Szkolny Zwazek Sportowy. Wz#o w nim
dy w Pitce Nanej chiopcow. udziat pe¢ szkdl, kada ze szetnle wyszkolona
druzyna

W zawodach wzta udziat reprezentacja nas;seko’fy
podstawowej w skiadzie Rafat Michalik,
Wiktor Klos, Szymon Chriciel, Artur Krupa,
Tomasz Krupa, Barttomiej Stysz, Woj-
ciech Gurak, Dawid Kowal, Michaktdrzejec,
Jakub Michalik, tukasz Niemiec.

Reprezentacja gimnazjum:Kamil Pelc, tu- §
kasz Rachfal, Dawid D&y Adam Stysz, Pa-
wel Marek, Daniel Konieczny, Kon-

rad Kubrak, Kamil Lasek, Fabian Pelc, tu-
kasz Grabowige@&;&amil Kogigczny, Pa-
wet Konieg#

ebastla Rofd g
Obie repiagentacie, druzy ”‘ imnazjum zag-
l ROdi ﬁ,ﬂwf C cumay
\ G0/ N \

\"} 4 czerwca br. w naszej szkole odbyt ®warzyski mecz
: w pitkg reczm, pomkdzy gimnazjalistami i absolwentami
naszej szkoty. &izia byt p. Dariusz Sanecki. Nasze gimna-
zjum reprezentowali: Lukasz Rachwat, Jakub Konigcda-
kub Kozak, Dawid Dry, Pawet Gwadz, Dawid Konieczny,
Robert Gardziel, Arkadiusz Kruk. W dtynie przeciwnej
znalerli sie: Dominik Bosak, tukasz Wojtas, Robert Sowa,
Konrad Sofek, Mateusz Kida oraz bramkarz Jarekzelec
= Poziom byt bardzo wysoki, a gra niesamowicie wyréana
POLICJANT W SZKOLE Do ostatnich minut nie bylo wiadoma kto zwyii. Mecz
zakaczyt sk remisem 26:26. Miejmy nadzigjze takie spo-
- tkania pitkarskie bda czesciej odbywaly st w naszej szkole.

12 czerwca uczestniczgiiy w kanlu Z policjantami. Pre-
lekcje prowadzﬂ Ci OW|atoweJ Policji
w Przeworsku. yio ksztattowanie

postawy odpowiedzialnioi za wiha-
sne czyny. Teraz iuzvl my jakie

. i ¥

RSIE ,BAW SIE Z NAMI”

Pitkarskie spotkanie towarzyskie

\

orzerw w szkole magska’lczyé sie
tragedi.

Opiekun : G. Kogut
Redaktorzy: G. Ciupa, A. Rzeczyca,
B. Gardziel, S. Bosak, A. Ryfa



